
Бауманский учебный центр «Специалист»
Программа курса Современный дизайн интерьера. Уровень 1.
Концепция интерьера
Код курса: ДИЗИ1

Тема Ак. часов
Модуль 1. Интерьер в системе дизайна

Границы профессии дизайнера интерьера.
Основы истории и теории дизайна.
Компетенции и профессиональное развитие дизайнера.

4

Модуль 2. Работа с заказчиком. Технологии быстрой 3D-разработки интерьеров

Анкетирование клиента и техническое задание на дизайн интерьера.
Персонализация среды.
Обзор современных онлайн и AI-редакторов интерьера.
Построение архитектурного объема интерьера в Планоплане.

4

Модуль 3. Проектная деятельность. Основы эргономики и проектной графики

Проектная деятельность дизайнера.
Основы проектной графической подачи: план, масштаб, перспектива, аксонометрия.
Понятие эргономики.
Создание интерьерной обстановки в Планоплане.

4

Модуль 4. Творчество в дизайне и концепция интерьера. Технологии ИИ для
дизайнеров

Творчество в дизайне интерьера.
Интерьерная концепция.
Образ и стиль интерьера.
Коллажи, скетчи и другие формы концептуальной подачи.
Нейросети и сервисы для поиска выразительного образа интерьера.
Создание коллажа, мудборда и доски настроения с использованием
нейросетей.

4

Модуль 5. Композиция и визуальное восприятие

Визуальное восприятие и зрительная система человека.
Понятие и основы композиции.
Симметрии – асимметрия.
Пропорция и модуль.
Контраст, нюанс.
Метр и ритм.
Оптические иллюзии и коррективы.
Видеоэкология.

4

Модуль 6. Основы колористики интерьеров

Основные характеристики цвета.
Цветовые контрасты и гармоничные комбинации.
Символика и ассоциативное восприятие цвета.
Цветовые системы.
Эффективные приемы работы с цветом.
Онлайн-сервисы для работы с цветом.
Настройка цветов и материалов интерьера в Планоплане.
Создание колористической карты интерьера в Планоплане.

4



Модуль 7. Основы светодизайна

Основы физики света.
Естественное и искусственное освещение.
Типы и характеристики ламп и светильников.
Виды интерьерного освещения.
Приемы светодизайна.
Настройка естественного и искусственного освещения интерьера и
фотореалистичная визуализация в Планоплане.

4

Модуль 8. Современные стили интерьера. Подача и защита концепции интерьера

Обзор современных стилей интерьера.
Стилизация интерьера при помощи AI.
Сочетание техник 3D-моделирования и AI при разработке концепции интерьера.
Подготовка концептуального дизайн-проекта в Планоплане.

4

Модуль 9. Дополнительные материалы

Программа для дизайнеров Planoplan 3.0.1 - новые возможности

Аудиторная нагрузка в классе с преподавателем 32 ак.ч. + 32 ак.ч.
самостоятельно

По окончании обучения на курсе проводится итоговая аттестация. Аттестация проводится в виде теста на
последнем занятии или на основании оценок практических работ, выполняемых во время обучения на курсе.

Контакты центра

Для частных лиц
+7 (495) 232-32-16

Для организаций
+7 (495) 780-48-44

E-mail
info@specialist.ru
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